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永き世の 遠の眠りの 皆めざめ 

　波乗り船の 音のよきかな
なかきよの とおのねぶりの みなめざめ なみのりぶねの おとのよきかな

「良い夢」とは？

1.富士(無事)2.鷹(高い)

3.なすび(事を成す)

4.扇(末広がり)5.たばこ

(煙は上へ上へと立ち昇る)

6.座頭(毛が無い=怪我が

無い。)

さてどんな夢みるかな？

よい夢を見られたら大切

に保管してください。

もし悪い夢を見た場合は

小正月のどんど祭り

(左義長)で正月飾りなど

と一緒に燃やして下さい。

「七福神」とは？

恵比寿(日本=神道)
大黒天・昆沙門天
(ｲﾝﾄﾞ=仏教)
弁財天(ｲﾝﾄﾞ=ﾋﾝﾄﾞｩｰ)が
唯一女性の福神。
布袋、寿老人・福禄寿
(中国=道教)

ぜんざいとおしるこの違い？

寒さが厳しい季節には、温かいおしるこ(お汁粉)やぜんざい(善哉)
が嬉しいですね。このおしることぜんざい、地域によって内容が異
なります。一般的に関西では、「粒のないものをしるこ」
「粒があるものをぜんざい」と言い
ますが、関東では、ぜんざいといえば
餅などにあんを添えたもので、これを
関西では亀山と称します。
又、ぜんざいの語源は仏教語で、
釈迦が弟子の良い行いに対し「善哉善哉」と
褒めた言葉から来ているんだとか・…。

いちもありがとうございます。12月も中旬にまりますと
忘年会のシーズンです。今年のいやなことはサッパリ
忘れて、来年に向けての準備も今の時期ですネ!良い
                 　初夢を見るためのおまじない
                   として七福神の宝船のお札を
                   枕の下に入れて寝るそうです。
                        皆さん、よかったら
　　　　　　　　　　　　やってみて下さい!

前から読んでも後ろから読んでも同じ文となる回文の一種です。この文章＋宝船を
一つにしたものを下に敷いて「お宝・お宝・お宝」と三度言って寝ると良い夢が見られ
るといいます。すご～いですネ。夢おまじない!

『お宝』

お 正 月 用 に

作っちゃいました！


